
A T E L I E R S  D ’ E X P R E S S I O N  A U T O U R  D E  L A
Q U E S T I O N  D E  L ’ I L L E T T R I S M E  

L’APP de Lusignan vous invite à participer à des
ateliers de pratique artistique. Accompagné·es par
une comédienne professionnelle, vous prendrez
part à des exercices ludiques, des improvisations et
des jeux théâtraux permettant de se familiariser
avec la prise de parole en public, l’expression
des émotions et le langage gestuel. Autant de
façons de se présenter et de partager son histoire ! 

 Les 10/03, 28/03, 25/04, 16/05, 13/06,
04/07, 02/08, 05/09, 03/10, 07/11, 05/12

De 13h30 à 16h30 à Lusignan 

VOUS ÉCOUTER
POUR MIEUX AGIR
UN PROJET PROPOSÉ PAR L'APP DE LUSIGNAN EN

PARTENARIAT AVEC LE COLLECTIF LA LUPA

I N F O R M A T I O N S  E T  I N S C R I P T I O N  :
A P P L U S I G N A N @ G M A I L . C O M
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